
１５名　鉄棒特訓コース

　バク転特訓コース 小・中学生 １５名

小学生

１５名

１０名

３０名

　児童体操コース

　新1年生体操コース

　幼児体操コース１

対　　象 参　加　費時　　　　間定　員

6600円（税込）

コース名

小学生

新1年生

跳箱を基本から集中練習！！

新年少・新年中・新年長

6600円（税込） いろいろな段階練習でバク転にチャレンジ！！

９：００～９：５０

１０：１０～１１：００

１１：３０～１２：２０

6600円（税込）

練　習　内　容

マット･跳箱・鉄棒・トランポリンの４種目を楽しく練習！！

小学校に向けて楽しく体力・技術ＵＰ！！

逆上がり・後ろまわりなど・・･集中練習！！

たくさんの体操器具を使って楽しく体操練習！！

９：００～９：５０

6600円（税込）９：００～９：５０

6600円（税込）

6600円（税込）

小学生

小学生

　跳箱特訓コース

　マット・トランポリンコース 体操の基本マットとトランポリンを集中練習！！

１５名

１５名 6600円（税込）

１１：３０～１２：２０

１１：３０～１２：２０

〇参加料は、出席される最終日にお支払い下さい。

〇感染拡大予防の為、検温・消毒・換気を徹底し授業を致します。

〇コロナ感染拡大により、中止となる場合もあります。

＜その場合はホームページに掲載させて頂きます。＞

〇当日、発熱等体調がすぐれない方は参加を見合わせて頂きます様、お願い致します。

千代川

小学校 ドラッグストア

体操

マツモト

銀行

※日割り参加でもOK（1日～ご相談下さい）

※今回の短期教室はバス送迎はありません
短期教室参加後本科クラス
入会の方→入会金免除！！

本科生500円割引！
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